雲林縣平原社區大學課程授課大綱
	課程編號　A34
	110年第1學期
	

	課程名稱
	自己做天然草本手工皂

	授課教師
	黃歆淳

	教師學經歷
	學歷：淡江大學產業經濟系
經歷:
高中手工皂社團指導老師
國小手工皂活動指導老師
樂齡環保課程指導老師
雲林山線社大手工皂課程講師
雲林平原社大手工皂課程講師
中餐丙級
烘焙丙級
電腦軟體應用丙級

	授課時間
	每週二　18:30-21:30　共6週

	授課地點
	■72ART

	課程介紹
	利用在地農產品, 草本植物,天然蔬果, 製作屬於自己的手工皂, 減少使用河川土地無法分解的合成洗劑, 為環保盡一份心力, 讓自己與家人享有自然, 健康的生活, 希望在快樂的學習中, 學員們不僅能體驗手工皂的製作過程, 也能進而關心在地農產品, 減少環境污染 共創一個美好的生活環境。

	學員自備
	需自備工具及相關消耗品, 個人清潔用品

	課程綱要
	週次
	日 期
	課程主題

	
	1
	04/13(二)
	相見歡:學員自我介紹、分組、推選幹部
手工皂工具, 油品等基礎知識介紹

	
	2
	04/20(二)
	製皂方程式--低溫製皂、計算方式及運用
油品及精油與冷製皂配方的關連

	
	3
	04/27(二)
	椰香沐浴皂--講解/示範/學員實際操作

	
	4
	05/04(二)
	公共參與週, 配合停課一週

	
	5
	05/11(二)
	[bookmark: _GoBack]香醇咖啡皂-講解/示範/學員實際操作

	
	6
	05/18(二)
	蓖麻洗髮皂--講解/示範/學員實際操作



